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WWW.REBECONTRERAS.COM

ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Incienso +++ Limén ++ Eucalipto +
Melaleuca ++ Spearmint +
Orégano ++ Vetiver +
Tomillo ++

INMUNOESTIMULANTES

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.




@TG Certified Pure Therapeutic Grade
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WWW.REBECONTRERAS.COM

ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Helicriso +++ Eneldo ++ Abedul + Incienso +
Lavanda ++  Albahaca + Limon +
Mejorana ++ Baya de enebro + Manzanilla +
Melisa ++ Bergamota + Menta +

Canela + Spearmint +
Cardamomo + Orégano +
Casia + Salvia +
Ciprés + Sandalo +
Coriandro + Tomillo +
Gaulteria + Vetiver +
Hinojo + Ylang ylang +

ANTIESPASMODICOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Melaleuca ++++ Arbovitae +++ Clavo ++ Casia +
Orégano +++ Geranio ++ Cedro +
Romero +++ Canela +
Tomillo +++ Eneldo +
Helicriso +
Hierba Limonera +
Mejorana +
Mirra +
Naranja +
Pachouli +
Menta +
Sandalo +
Spearmint +

ANTIFUNGICOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.




Casia ++++
Canela ++++

Abedul +++
Limon +++

WWW.REBECONTRERAS.COM

ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Abeto blanco ++
Arbovitae ++

Baya de enebro ++

Jengibre ++
Lima ++
Cedro ++
Mejorana ++
Naranja ++
Sandalo ++
Toronja ++

Albahaca +
Bergamota +
Cardamomo +
Ciprés +
Clavo +
Gaulteria +
Geranio +
Helicriso +
Lemongrass +
Hinojo +
Lavanda +

Douglas Fir +
Manzanilla +
Melaleuca +
Menta +
Spearmint +
Mirra +
Orégano +
Patchouli +
Salvia +
Vetiver +
Ylang ylang +

ANTISEPTICOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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WWW.REBECONTRERAS.COM

ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Orégano +++ Coriander ++ Albahaca + Menta +
Bergamota + Mirra +
Cardamomo + Pachouli +
Casia + Romero +
Ciprés + Rosa +
Clavo + Clary sage +
Eucalipto + Arbovitae +
Geranio + Vetiver +
Lavanda + Ylang yang +
Limon +
Cedro +
Manzanilla +
Mejorana +
Melaleuca +

ANTIINFECCIOSOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Orégano ++ Abedul +
Tomillo ++ Cipres +
Clavo de olor +
Gaulteria +
Lavanda +
Limén +

ANTIREUMATICOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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WWW.REBECONTRERAS.COM

ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Coriander ++
Geranio ++
Incienso ++
Lavanda ++
Melisa++
Narajnja ++
Sandalo ++

Albahaca +

Casia +

Canela +

Hierba limonera +
Manzanilla Romana +
Pachouli +

Clary sage +

Ylang yang +

ANTIDEPRESIVOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

___.

Albahaca +++ Cardamomo ++ Abedul +
Bergamota +++ Helicriso ++ Casia +
Gaulteria +++ Hierba Limonera ++ Eneldo +
Incienso +++ Lavanda ++ Eucalipto +
Manzanilla +++ Menta ++ Geranio +
Mirra +++ Hinojo +
Romero +++ Melaleuca +
Spearmint +
Naranja +
Pachouli +

ANTINFLAMATOIOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS
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Helicriso +++ Eucalipto ++ Abeto blanco +
Sandalo +++ Hinojo ++ Albahaca +
Douglas Fir +++ Incienso ++ Clavo de olor +
Jengibre ++ Mejorana +
Menta +
Mirra +
Orégano +
Romero +
Tomillo +

ANTICATARRALES

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS
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Clavo de Olor +++ Arbovitae ++ Cassia +
Geranio +++ Albahaca ++ Canela +
Meleleuca +++ Cardamomo ++ Salvia +
Orégano +++ Coriander ++ Ciprés +
Romero +++ Eucalipto ++ Eneldo +
Helicriso ++ Hinojo +
Lima ++ Lemongrass +
Limén ++ Marjoram +
Spearmint ++ Melissa +
Naranja ++ Patchouli +
Toronja ++ Menta +
Manzanilla +
Sandalo +
Tomillo +

ANTIBACTERIALES

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Clavo +++
Eucalipto +++
Melaleuca +++
Mirra +++

Melisa ++ Albahaca +

Orégano ++ Canela +
Casia +
Lima +
Mejorana +
Menta +
Patchouli +
Tomillo +

ANTIVIRALES

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Orégano +++ Arbovitae ++ Bargamota +

Clavo ++ Casia +
Canela +
Coriander +
Ciprés +
Hinojo +
Lavanda +
Melaleuca +
Mirra +
Tomillo +

ANTIPARASITARIOS

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.
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ACEITES Y SUS PROPIEDADADES TERAPEUTICAS

Arbovitae ++
Casia ++
Canela ++
Helicriso ++
Limon ++
Mirra ++
Tomillo ++

Cardamomo +
Douglas Fir +
Hinojo +

Incienso +
Lavanda +

Hierba Limonera +
Melisa +

Patchouli +

Menta +

ANTIMICROBIALES

Fuente: Modern Essentials . Aromatools 2015.



